
Ziele und Pläne –
Wie Veränderungen 
gelingen



Maßnahmen

Ziele

Motto  Selbsterreichbar
 Terminiert
 Attraktiv/Positiv
 Realistisch
 Konkret



Maßnahmen

Ziele

Motto  Sind eine konkrete Aktivität
 Unterstütze das Ziel
 Sind terminiert
 Haben einen Verantwortlichen
 Sind messbar



 Entscheidungshilfe
 Ohne Sicht navigieren
 Anpassung von Zielen



Ziele noch nicht klar?

Das ist dabei
• 3 Stunden, flexibel aufteilbar
• Hausaufgaben zur effektiveren Nutzung der Zeit
• Treffen über Zoom

Themen
• Ziele im 1-zu-1 klären
• Umsetzbare Maßnahmen entwickeln
• Deine Vision finden bzw. schärfen



Online-Coaching-Paket „Dein Jahr“



Lust auf mehr Visualisierung?

• Für wirkungsvolle Blogbeiträge, Website, Social Media, Präsentationen uvm. 
• Regeln guter Gestaltung, die dein Gegenüber erreichen
• Visualisierungstechniken, die deine Kreativität wecken und dein Business 

voranbringen
• Flipcharts gestalten, die in Erinnerung bleiben
• Mit eigenen Zeichnungen komplexe Zusammenhänge mit Leichtigkeit 

erklären
• Anker im Gehirn deiner Klienten setzen und bei der Umsetzung unterstützen
• Dich unverwechselbar machen und Expertenstatus unterstreichen



Lust auf mehr Visualisierung?

• Jederzeit einsteigen
• 12 Monate Zugriff auf alle Lektionen
• Jede Menge Übungen + offene Facebookgruppe
• Monatliche Live-Session für alle Fragen und Übungen mit Peggy
• 50 seitiges Workbook
• Insgesamt ca. 8 Stunden Videomaterial



Onlinekurs „Visual Professional“



Viel Erfolg bei der Umsetzung deiner Ziele!


